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Egy fudomdnyag sétét miltia

; V. éviolyom 4. szém

A modem pszichidiiét el-
fenzo olapitvany tarja nyilva-
nosség elé &idspontitt az TIC-
ben nyilt kiGiiitas keretében. Az
Allampolgéri BizofisGg az
Emberi Jogokért Alapitvany a
tariaton olyan dokumentu-
mokot vonuitat fel, amelyek
révildgitanck a pszichighia
embertelen voltéra.

A pszichidtria toriénele isle
van kinzasokkal, emberielen-
ségekkel. Kezdetben, mint min-
den mas bintetési forma a test
megreguldzasaval, kinzdsaval
jart, késobb, igy a mai korban
is & szellem és a lélek meglo-
rése a cél Az alapitvany szerint
a pszichidtersk megalkottdk a
mentalisan serlit ember fogal-
mat, leirtak annak jellemzdit,
folyamatosan kutatjak az ellen-
szereket. A Kidllitds azt példaz-
za, hogy a pszichidterek ma sem
gyogyitanak, a sz6 pozitiv ér-
felmében.

Az emberjodl szervezet azt &l-
iitia, hogy a pszichiatria a hata-
lom eszkdze, és annak fenntar-
toja, amely oériasi Gsszegekel
emészt fel A tiltakozok szerint a

Az orszig Miskolcon taldl-
hatd, egyefien gereza-nGs-
ténye december kdzepén,
i5bb hénapos kulalds és
egyerelés utdn pértkapotta
szloviikici Bajmée allatkertjé-
bl

Az aliatpk karanténozas és a
~réesen- 4t 16riénd ismerkedés
utan kedden ismerkedhetiek
Bssze eldszOr kizelebbrdl is egy-
méssal Ezek a kimondotian iomb-
evé majmok fogsagban ritkan
tariolt aliatok, Magyarorszagon
példaul parban csak a borsodi
megyeszékhelyen vannak. Kibo,
2 him még fiaial, de a remények
szerint ivarérelté valasa utan gyer-
mekéaldasnak is drvendhetnek

maijd az aliatkertben.
A gerezak nagyon afiraktiv al-

Tisztelt
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pszichidtria, noha egyfajia or-
vostudomanynak fidnteti fel

latok, fekete bundsjukat fehér
galiér és farokbojt ékesiti Eppen
emiatt vaitak ;)

ken mutatjak be az érdekiSddknek.

magél, a gydgyszergyario cégek

hatésa alatt 4, és eisGsorban fig-

pert nyert psnmlamal intézetek-
kel X rban kény-

sget okoz6, dosito
mkiei operal Ezek azonban
komoly mellékhatasokial jamak,
amelyek kévetkezményei belai-
hatatlanok a tarsadalom szAma-
ra. Meglatasuk szerint elbor-
zasztd, hogy a 21 szizadban,
egyes intézetekben ma is hasz-
nalnak elekiromos soldwiast gyo-
gyitas gyanant.

Az alapitvany vilagszerie 15bb

OREGKORI PROBLEMAK

Kedvenceinknéliselifnozo
pilionat, omikor megdregsze-
nek. Ennek fudomdsul vélele o
gozdi széméra fGjdaimaos, de
sokat fehet azérd, hogy az utol-
sb évek gondokidl ;]

szerbeszéllitas, illetve gyogysze-
res kezelések miatt. A kiliitassal
azt szeretnék elémi, hogy az em-
berek tisztan lassanak a kérdés-
ben, és megismeriék az igazsag
~ italuk véit — masik oidalat
Ennek érdekében egy tintetést
is szerveziek szombat délelStire,
ameliyel a pszichidterek efien ki-
vantak tiltakoznl
MBL

fozasal is {pl meliékvese,
paizsmirigy, pefefészek).
Kedvenciink amikor fara-
déonmyavalik, esetieg sokat
iszik, kGhécsel bevizesedik
a hats6 véglagja vagy a

teljenck.

ugyanis prémjiikért vadaszidk
Shet.

Erdekesség, mgyasemesm-
16k kicsinye kezdetben

Milor egy kblybkkutya kerdl
hozzank, nem igazan gondolunk
ra, hogy egyszer megaegszm

fehér szint, csak késcbb ,ol6 fel”
a feindttekre jellemzé bundat.
Egy arab legenda szerint a meg-
sebesitett gerezak inkdbl sajai ke-
zlileg tépik le magukrdl bunda-
jukat, minthogy atengediék ava-
déaszoknak. Afrikaban pedig azis-
tenek ik Ak a maj-

iasul sokkal

az ember - esnemi&szpieko&
firge, mint korébban. S6t egyre
16bb betegségben fog szerwed-
¥, soldeal 16bbet kel gondozri, mint
azelbit.

Wik az eisé jelei az dregedés-
nek? Sokszor a latas és g hallds

mokat, amely vélhetden abbdl
eredt, hogy naphkelteieor isimasz-
nak a lombkoronak csicséra.
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tapaszialjuk, kedven-
ciink nem jon az efsG hivd szora,
esetieg nekimegy bizonyos thr-
gyaknak. A lataszavar hatterében
lehetnek sulyos okok {pl culkor-
belegség), fajiara jellemzs Srok-
istes szemelvaltozasok, de gyak-
ran az Sreghori lencsehomaly vagy
szaruhartya homalya ckozza ati-
neteket. A hallds romiasat a hal-
iészervek eimeszesedése, de
idegrendszeri elvaltozasok is cloz-
i

Bekiildés! cim: 3525 Miskolc, Kis-Hunyad 1 9.
Telefon: 46/503-501

Greghori tinstek az
izilletek, csoniok elvaltozasal
Kopasok, feirakodasok, gyak-
ran gyulladasck okoznak [atha-
16, tajdaimas, de az aliat életét
nem veszélyezieté allapotol.
Amikor kedvenciink nehezen haj-
lands felkeini sétara induini,
akkor gondoljunk erre. idds kor-
ban gyakran jelentkeznek 2
borén szemdicsdk, ne fedilink
meg, de mindig mulassuk meg
aliatorvosnak. A sz0r egy bizo-
ryos kor utan elkezd kopri, hul-
fani &szdini alatta a br korpa-
zik. Sokszor elég vitaminokial és
egyéb kondicional6 szerekkel 2
problémat orvosolni, de gondol-
ni kell arra is, hogy ezeket okoz-
haljak homonalis szervek elval-

hasa hordé i lesz, min-
dig gondoljunk szivprobié-
mara. Sajnos naluk is sok-
szor fordul el6 16bbiéle kér-
oidan( szivbelegség. A gazdi
anryit tehet, ha liyen tiine-
teket észiel, hogy azonnal allabr-
vioshoz fordul kedvencével idGbeni
felismerése ezeknek a probié-
méaknak hosszi évekkel ny(ifihat-
ja meg kedvenciink életét

Sajnos beszéinlink kell a da-
ganatos megbetegedésekrd! is,
oktaruk, valtozatossaguk rendii-
wili szerteagazo, barmely szerv-
rendszer céipontja lehet az elval-
tozasoknak. Amit a gazdi tehet,
fhogy hetente egyszer alaposan at-
simogatja, tapogatia kedvencét
{iSleg hossziiszorii kulyak ese-
tében) killsdleg tapinthaté daga-
natok ellendrzése céljabol Az
iddbeni felismerés ift is rendkiviil
fontos.

{dGs korban a tapialkozas kiiién
figyelmet érdemel Koénnyen
emészthels, meglelel rostianal-
m eleséget adjunk és kevesebb
7sirt, csontol. Ataplalék meglele-
18 4svanyianyag- és vitamintarial-
ma fokozottan sziikséges a szer-
vezet szamara. Figyelniink kell 2
vagy 14j6 fogazattal nem tud nor-
malisan ragni, és egyben nyell ie
a taplalékot, melyet sokkal nehe-
zebben tud megemészieni

It kell tenniink, hogy 3 felso-
rolt gondok elkerGijék kedven-
clinket? Legfontosabb id6ben ész-
revenni aliineteket, nagytesti ku-
tyaknal hétéves lortdl kistestl-
eknél izéves korid! javascit Greg-
kori szlrbvizsgalaira jelentiezni
Ezeken a sziiréseken az dllaiorvos
alaposan megvizsgalja kutyan-
kat, ha szlikséges, kiegésziid vizs-

Féldan, vizen, levegoben

Néhény éve megidriént a
csoda, napi 14-16 busznyi tu-
rista érkezetl Tiszacsegére,
hogy hojézzon a folyd felsd
szakaszén. A semmibdl te-
remietie Gjid o tiszai hajbzast
Kiss Laszi6, miskolci nyugdijos
vasutas, aki 75. sziletésnap-
;ﬁu megm élele lﬁdéneiéi

Nyaralm vettem T:szacsegen,
mikor nyugdijba mentem. hogy
majd itt &ljiik le az életlnket a fe-
leségemmel, de a Tiszat meglal-
va megmozdult bennem a kisGr-
dbg - elevenitette fel a palyaval-
14st Kiss Lasz16. Kordbban sosem
foglaikozott idegenforgalommal,
de forgalomszervezéssel, ellen-
Grzéssel foglalkozott a MAV-naL
tehat nem is aiit t6le olyan tavol
a dolog ElSszdr egy nagy nem-
zetkdzi itazasszervezd német
cégnek passzolta el” a csegel
nyaraldk szabad kapacitasat,
maid 1993-ban sikeriit Gjraindi-
tania a K&zép-Tiszan a személy-
hajozast az azdta fogalomma
valt Csege motorossal, amely
négy megyét koiot ossze (tjai
soran

— Volt, amikor két hajot kelieft
Bsszekdini, akkora rendezvényt
csindliam. Néha még a 200 sze-
méiyes Zebegény is Kicsinek bi-
zonyuit A 2004-es szezonban na-
ponta 4-16 autdbusz fordult meg
a csegei kikotGben, mar nem
fudiuk fogadni a dunanitdii ven-
dégeket. Egyszerlien nem fériek
fel a hajora tobben Azonban
mér éreztem, hogy faradok, s ha
valamit nem tudok 120 szazalék-

géalatokkal {pl RTG, EKG, vémyo-
masmérés, UH, vérvizsgalat) fényt
derit az eseftieges, el6zéekben
{feisoroit problémakra (pl sz,
csonfrendszer, izlilet, daganatok).
Ezeket a szlirévizsgalatokat céi-
szer(i #Blévente elvégezieni

Ezen ehetdségek esélyt adnak
kedvenceink szaméra, hogy hosz-
sz, boldog Sraghort t6ithessenek
szeretd gazdaik kbrében

Dr. Puskés Gabor
puskasgabor@allatiorhaz hu

Kommunik

kal, aldr inkabb nem csinalom,
5 visszavonultam — vagyis a cst-
cson hagyla abba a Tisza men- ‘
tén csak Laci bacsiként ismert
tiszteietbeli hajéskapitany. Eidor |
mért volt a 70. életévént De nem |
maradhatott cél néikil, ezért ki-
tiizte maga elé, hogy 75. szlile-
tésnapjéra megiria élete regényeét.

— Egy hénappal kordbban, ok-
16ber végére kész lettem az irés-
sal — mondja vidaman Kiss
L5216, s mutatia is a betérdelt, |
kinyomtalolt kéziratot, amely
cime: Foldan, vizen, levegSben —
élelem regénye. Vasulasként is
sokat ulazolt, bejarta Eurépa
majd minden részél, s a rend-
szervaitas utén eljulcit Azsiabaés
Afrikaba is. Egy kis jatékra ker—
1k, nevezze meg a legtavolabb;
helyeket Eurdpaban égtajanként,
ahol megforduit. Eszak: Stock-
holm, kelet: Moszkva, dét: Szicilia,

ugai Exﬁnburgh Egeszvas-
utas alait napléive-| |
zeftemn, leirtam, mikor, hol ;artam,\
mit csinaftam, igy kénnyti volt fel-|
ioézni 2 miitat - tudiuk meg. Elké-|
sziilt a konyve, kiado is van, de
a megjeler szl
pénz még hibadzik. Laci bacsi
azonban mér igy is elégedeti,
meri ieijesitetie, amit kitGzott
maga elé. Azonban van még egy
nagy célfja: — Addig nem halok
meg, mig Amerikaban nem jar-
tam. Ere azt mondidk nekem az
ismerdsdk: akkor Laci bacsi
hagyd a végeére!

S meg is fogadita a tanacsot a
Diésgydrben &6 nyugdijas,
ugyanis mar leit volna lehetbsé-
ge eljutni az Ujvitagba, de eddig
nem éft vele. Talan majd a konyv

Laci bacsi nem mondia, de
midta visszavonult, erésen meg-
csappant az ulasforgalom a fiszai
sétahajbzason Ahhoz egy olyan
csupa felkesedés, a folydt és a
vendégsket szeretd emberre is
sziikség van, mint 6. A Tisza
olyan tiszaviragzas nelkiil, minta
Csege haj6 Laci bacsi nélkdl” —
irta be egy iatogal6 a hajonap-
i6ba.

Cs. L.

A Miskoled
cios Kht.



